
昆明机场最新防控政策

2022 年 11 月 11 日更新

自 2022 年 11 月 11 日起，昆明机场对重庆市、河南郑州市、

内蒙古呼和浩特市、云南省红河州泸西县、云南省昭通鲁甸县 5地旅

居史旅客进行排查，有以上 5 地旅居史的旅客均交属地隔离管控。

1.重庆市、河南郑州市、内蒙古呼和浩特市 3 地入昆航班旅客均

在机下交昆明市转运留观；其他国内入昆航班有以上 3 地旅居史的入

返滇人员，执行“3+4”防控措施，即 3 天集中隔离医学观察、4 天

居家健康监测，第 1、2、3、5、7 天进行核酸检测。

2.国内入昆航班有云南省红河州泸西县、昭通鲁甸县 2 地旅居史

的入返滇人员，执行“3+4”防控措施，即 3天集中隔离医学观察、4

天居家健康监测，第 1、2、3、5、7 天进行核酸检测。

2022 年 11 月 01 日更新

一、自 2022 年 11 月 1 日起，昆明机场对内蒙古（呼和浩特、锡

林郭勒、赤峰、乌海）、新疆（乌鲁木齐、巴音郭楞蒙古自治州）、

甘肃（兰州、庆阳、武威）9地旅居史旅客进行排查，有以上 9地旅

居史的旅客均交属地隔离管控。

1.内蒙古呼和浩特、锡林郭勒、赤峰、乌海 4 地入昆航班旅客均

在机下交昆明市转运留观；其他国内入昆航班有以上 4 地旅居史的入

返滇人员，执行 7天集中隔离医学观察。

2.新疆乌鲁木齐、巴音郭楞蒙古自治州 2 地入昆航班旅客均在机

下交昆明市转运留观；其他国内入昆航班有以上 2地旅居史的入返滇



人员，执行 7 天集中隔离医学观察。

3.甘肃兰州、庆阳、武威 3 地入昆航班旅客均在机下交昆明市转

运留观；国内入昆航班有以上 3 地旅居史的入返滇人员，执行 3天集

中隔离医学观察后，再进行 4 天居家健康监测

二、相关涉疫地区旅居史旅客的排查处置流程。机场安全护卫消

防部在国内进港旅客行程卡查验点，排查到有内蒙古（呼和浩特、锡

林郭勒、赤峰、乌海）、新疆（乌鲁木齐、巴音郭楞蒙古自治州）、

甘肃（兰州、庆阳、武威）、9地旅居史的旅客。

三、按照昆明市疫情指挥部要求，对国内入昆航班旅客均开展落

地核酸检测工作。

四、按昆明市疫情指挥部机场疫情防控组要求，对国内存在较高

疫情外溢风险地区入昆航班旅客设置专用通道开展保障，并采取落地

核酸单人单检。核酸检测单人单管地区共计 16市：广州市、深圳市、

西安市、太原市、郑州市、福州市、厦门市、石家庄市、北京市、上

海市、西宁市、重庆市、长沙市、成都市、武汉市、南京市

2022 年 10 月 29 日更新

一、入昆必报

所有来（返）昆人员须提前通过“昆明健康宝”小程序或电话方

式向目的地社区报备。

二、入昆必检

1.昆明机场疫情指挥部通知，根据国务院联防联控机制要求，旅

客需持有 48 小时内核酸检测阴性证明乘坐飞机，请前站严格查验旅



客 48小时核酸阴性证明，无核酸证明，不予承运。

2.所有旅客抵昆后实行“落地检”和“3 天 2 检”，即来（返）

昆实行“落地检”后，间隔 24小时再进行一次核酸检测。

三、入昆必管

1.国内高风险区来（返）昆人员实施 7天集中隔离医学观察。

2.国内中风险区来（返）昆人员实施 7 天居家隔离医学观察 ;如

不具备居家隔离医学观察条件,采取集中隔离医学观察。

3.国内低风险区来（返）昆人员 3 天内应完成 2 次核酸检测，第

一次核酸检测应于抵昆后 24小时内完成，并做好健康监测，建议在

抵昆第 7 天再开展一次核酸检测。

4.有内蒙古（呼和浩特、锡林郭勒、乌海、赤峰）、新疆（乌鲁

木齐、巴州）、河北邢台市旅居史的入返滇人员，实行 7天集中隔离

医学观察。

5.有甘肃兰州、庆阳、武威旅居史的入返滇人员，实行 3 天集中

隔离医学观察，再进行 4天居家健康监测。

6.有西藏拉萨旅居史的入返滇人员，实行 3 天居家健康监测，期

间开展 2 次核酸检测。

拉萨-昆明航班要求

1.云南省仅接收持《出藏人员审批表》的人员。

2.为降低疫情传播风险，云南省目前对有西藏拉萨旅居史的入返

滇人员实行 3 天居家健康监测、2 次核酸检测，不具备居家条件的，

由第一入滇地实行 3 天集中隔离医学观察措施。在昆明中转前往云南



省内其他城市的旅客，在目的地实行 3天居家健康监测、2次核酸检

测措施。

2022 年 10 月 26 日更新

昆明疫情防疫政策更新：

一、自 2022 年 10 月 26 日起，昆明机场对内蒙古（呼和浩特、

锡林郭勒、赤峰、乌海）、新疆（乌鲁木齐、巴音郭楞蒙古自治州）、

甘肃（兰州、庆阳、武威）9 地旅居史旅客进行排查，有以上 9 地

旅居史的旅客均交属地隔离管控。

1.内蒙古呼和浩特、锡林郭勒、赤峰、乌海 4 地入昆航班旅客均

在机下交昆明市转运留观；其他国内入昆航班有以上 4 地旅居史的入

返滇人员，执行 7 天集中隔离医学观察。

2.新疆乌鲁木齐、巴音郭楞蒙古自治州 2 地入昆航班旅客均在机

下交昆明市转运留观；其他国内入昆航班有以上 2 地旅居史的入返

滇人员，执行 7 天集中隔离医学观察。

3.甘肃兰州、庆阳、武威 3 地入昆航班旅客均在机下交昆明市转

运留观；国内入昆航班有以上 3 地旅居史的入返滇人员，执行 3 天

集中隔离医学观察后，再进行 4 天居家健康监测。

2022 年 10 月 17 日更新

昆明疫情防疫政策更新：

https://mp.weixin.qq.com/s/3TvCsujNsXg1wc841f9n7w

2022 年 10 月 10 日更新

昆明疫情防疫政策更新：

https://mp.weixin.qq.com/s/3TvCsujNsXg1wc841f9n7w


https://mp.weixin.qq.com/s/ZkiTfhtiIlhN84My8mAtbA

2022 年 09 月 06 日更新

外省入返昆需查 48小时核酸证明，没有 48 小时核酸阴性证明的

“原则不予乘机”，与昆明机场指挥部核实没有 48小时核酸拒运.

2022 年 08 月 30 日更新

自 8月 30 日起，四川省入昆航班采取 3+4（3天集中隔离+4天居

家隔离）防控措施，无居家条件的，实行 7 天集中隔离。

2022 年 04 月 29 日更新

为高效精准做好“外防输入”工作，切实维护人民群众生命和健

康，现就来（返）昆人员使用“昆明健康宝”进行入昆报备有关事项

通告如下：

一、报备人群

所有外地来（返）昆人员。

二、报备要求

（一）4 月 30 日 0 时起，来（返）昆人员须至少提前 24 小时，

通过“昆明健康宝”小程序进行报备。老人、儿童等无法使用小程序

的特殊情况，须以电话方式向目的地社区进行报备。

（二）来（返）昆人员应严格按要求进行报备，机场、火车站、

高铁站、长途客运站、健康驿站、宾馆、酒店、社区等均应对报备情

况进行查验。

（三）各县（市）区、开发（度假）区指挥部应按照全市最新防

控要求，及时将有涉疫风险的外地来（返）昆人员纳入健康管理。

https://mp.weixin.qq.com/s/ZkiTfhtiIlhN84My8mAtbA


（四）外地来（返）昆人员应主动配合，对于瞒报、谎报、迟报，

或拒不配合、拒不执行相关疫情防控措施要求，引起疫情传播或造成

传播风险的，将依法追究相关责任。

2022 年 04 月 14 日更新

当前，国内部分地区疫情仍在高位运行，传播范围进一步扩大，

疫情防控形势依然严峻复杂。为有力落实“外防输入、内防反弹”总

策略，切实维护人民群众生命安全和身体健康，对来（返）昆人员采

取以下健康管理措施：

一、所有来（返）昆人员

所有来（返）昆人员必须注册“云南健康码”，抵昆时须持 48小

时内核酸检测阴性证明，入昆后 24小时内再完成 1 次核酸检测。

省外来（返）昆人员必须提前 24小时向目的地社区报备，配合做

好相关防控措施。

二、重点涉疫地区来（返）昆人员

14天内有上海市、吉林省等重点涉疫地区旅居史的来（返）昆人

员，自 4月 8 日起抵昆的，一律实施 14天集中隔离医学观察（第 1、

2、3、4、7、10、14 天进行核酸检测），加 7天居家隔离观察（第 1、

7天进行核酸检测）。末次核酸检测应为“双采双检”，人、物、环

境核酸检测均为阴性后方可解除集中隔离医学观察。

三、高风险地区来（返）昆人员

14天内有高风险地区旅居史的来（返）昆人员，自 4月 8 日起抵



昆的，一律实施 14 天集中隔离医学观察（第 1、2、3、4、7、10、

14 天进行核酸检测），加 7天居家隔离观察（第 1、7 天进行核酸检

测）。末次核酸检测应为“双采双检”，人、物、环境核酸检测均为

阴性后方可解除集中隔离医学观察。

四、中风险地区来（返）昆人员

14天内有中风险地区旅居史的来（返）昆人员，自 4月 8 日起抵

昆的，一律实施 7 天集中隔离医学观察（第 1、2、3、4、7天进行核

酸检测），加 7 天居家隔离观察（第 1、7 天进行核酸检测）。末次

核酸检测应为“双采双检”，人、物、环境核酸检测均为阴性后方可

解除集中隔离医学观察。

五、通讯大数据行程卡带“*”号来（返）昆人员

14 天内通讯大数据行程卡带“*”号来（返）昆人员，自 4 月 8

日起抵昆的，一律实施 7 天居家隔离观察（第 1、7 天进行核酸检测，

第 2、3、4、5、6天进行抗原自测）。

六、行程卡不带“*”但有较高外溢风险的地区来（返）昆人员

近 14天内有浙江省杭州市、宁波市、嘉兴市、衢州市，江苏省南

京市、苏州市、无锡市、连云港市、常州市等较高外溢风险城市旅居

史的来（返）昆人员，自 4 月 15 日 6 时起抵昆的，一律实施 7 天居

家隔离观察（第 1、7 天进行核酸检测，第 2、3、4、5、6 天进行抗

原自测）。

上述人员无居家隔离观察条件的，一律实施 7 天集中隔离医学观

察。



昆明市应对疫情工作领导小组指挥部将根据疫情形势动态调整防

控措施，前期通告与本通告不一致的，以本通告为准。如遇特殊情况，

可及时向所在社区反映，经社区审核后报属地疾控中心处置。以上通

告内容如有违反，将依法依规追究责任。

2022 年 04 月 08 日更新

近期，国内疫情多点散发，部分地区病例增长迅速，防控形势严

峻复杂。为落实“四早”，切实降低疫情输入传播风险，现就我市有

关防控措施通告如下：

一、加强涉疫地区来（返）昆人员健康管理

（一）重点涉疫地区来（返）昆人员

14天内有上海市、吉林省等重点涉疫地区旅居史的来（返）昆人

员，即日起抵昆的，一律实施 14天集中隔离医学观察（第 1、2、3、

4、7、10、14 天进行核酸检测），加 7 天居家隔离观察（第 1、7天

进行核酸检测）。

（二）高风险地区来（返）昆人员

14天内有高风险地区旅居史的来（返）昆人员，即日起抵昆的，

一律实施 14 天集中隔离医学观察（第 1、2、3、4、7、10、14 天进

行核酸检测），加 7 天居家隔离观察（第 1、7 天进行核酸检测）。

（三）中风险地区来（返）昆人员

14天内有中风险地区旅居史的来（返）昆人员，即日起抵昆的，

一律实施 7天集中隔离医学观察（第 1、2、3、4、7天进行核酸检测），

加 7天居家隔离观察（第 1、7 天进行核酸检测）。



（四）通讯大数据行程卡带“*”号来（返）昆人员

14 天内通讯大数据行程卡带“*”号来（返）昆人员，即日起抵

昆的，一律实施 7 天居家隔离观察（第 1、7天进行核酸检测，第 2、

3、4、5、6天进行抗原自测）。

（五）上述人员无居家隔离观察条件的，一律实施集中隔离医学

观察。

2022 年 03 月 31 日更新

为切实做好“外防输入”有关工作，现通告如下：

1、上海、吉林入昆航班旅客，继续执行在飞机下交由昆明市驻场

专班转运隔离。

2、旅客 14 天有上海、吉林旅居史旅客（行程卡带星），交昆明

市驻场专班转运隔离。

3、云南健康码、行程卡绿码，行程卡不带星，有 48 小时内核酸

（前站查验）可以放行，并向目的地社区报备，24 小时内完成一次

核酸检测。

4、云南健康码、行程卡绿码，行程卡不带星，无 48 小时内核酸

（昆明查到），在机场做 1 次核酸，签承诺书 1，可以放行。

5、云南健康码、行程卡绿码且行程卡带星，无论有无 48 小时内

核酸，均在机场开展 1 次核酸，签承诺书 2，可以放行。

2022 年 03 月 30 日更新

为切实做好“外防输入”有关工作，现通告如下：



一、所有来（返）昆人员均应注册“云南健康码

二、所有来（返）昆人员抵昆时须持 48小时内核酸检测阴性证明，

入昆后 24小时内再完成 1 次核酸检测。

三、“通信大数据行程卡”带有“*”标记的入(返）昆人员，一

律赋“黄码”，实施 7 天居家健康监测，期间进行 2 次核酸检测（第

1、7 天），居家健康监测期结束且 2 次核酸检测均为阴性的自动转

为“绿码”。无居家健康监测条件的，由属地社区采取有效管控和防

范措施，降低省外输入病例。

2022 年 03 月 20 日更新

按照《昆明市应对疫情工作领导小组指挥部关于对涉疫地区来昆

返昆人员严格查验 48 小时内核酸检测阴性证明的通告》要求：

一、乘机来昆返昆事宜

（一）昆明机场自 2022 年 3 月 20 日 08:00 开始执行对涉疫

地区来昆返昆人员严格查验 48 小时内核酸阴性证明。

（二）从涉疫地区（中、高风险地区和发生本土疫情地区）来昆

返昆人员，应当提供 48 小时内核酸检测阴性证明，由各执飞航空公

司在前站登机前查验。中、高风险地区和发生本土疫情地区所属州、

地级市范围内的人员均例入涉疫地区；发生本土疫情地区建议以国家

政务服务平台或微信公众号 CDC 发布的为准。

（三）2022 年 3 月 21 日 08:00 之前，乘机入昆航班未持 48

小时内核酸检测阴性证明的旅客，到达昆明机场后须开展一次核酸检

测，完成核酸检测后可离开机场；机场将在国内远机位到达通道内（行



李提取区前）设置临时核酸检测点。3 月 21 日 08:00 之后，临时

核酸检测点撤销，国内远机位到达通道恢复正常。

（四）2022 年 3 月 21 日 08:00 之前，航空公司要提前统计乘

机入昆航班未持 48 小时内核酸检测阴性证明的旅客信息，并在航班

落地后将相关人员及信息移交机场地面服务工作人员；机场地面服务

工作人员要将持 48 小时内核酸检测阴性证明的旅客和未持 48 小

时内核酸检测阴性证明的旅客分开运送。

（五）2022 年 3 月 21 日 08:00 之前，昆明机场国内航班远机

位到达通道仅提供未持 48 小时内核酸检测阴性证明的旅客通行，国

内远机位及航站楼西指廊停放航班持 48 小时内核酸检测阴性证明

的旅客均由摆渡车转运至 155、156 号登机桥侧楼梯走到港流程。

（六）2022 年 3 月 21 日 08:00 之后，乘机入昆航班未持 48

小时内核酸检测阴性证明的旅客，各航司须在前站登机前进行管控，

持 48 小时内核酸检测阴性证明的旅客方可乘机入昆。

（七）48 小时内核酸检测阴性证明查验时间节点为：自核酸检测

阴性结果出报告时间至航班计划起飞时间为止。电子检测报告或纸质

检测报告均可。

二、乘机离昆事宜

（一）乘机离昆人员，建议在离昆前 48 小时内主动完成一次核

酸检测，并做好后续自我健康管理。出行前，请确认目的地疫情管控

政策，出行途中做好个人防护；旅客在办理乘机手续及登机时，机场

工作人员会根据目的地机场的疫情政策要求对旅客开展相关查验工



作。

（二）严格查验进入昆明机场人员的健康码、行程卡


