
宜昌机场最新防控政策

2022 年 08 月 30 日更新

8月29日，对四川省成都市、海南省三亚市和儋州市、新疆乌鲁

木齐市、伊犁州和昌吉州来返鄂人员落实“5天集中隔离医学观察+2

天社区健康监测”。

对海南省（不含三亚市和儋州市）、新疆（不含乌鲁木齐市、伊

犁州和昌吉州）来返鄂人员按照《新型冠状病毒肺炎防控方案（第

九版）》及省疫情防控指挥部有关要求执行。

对辽宁省大连市和黑龙江省哈尔滨市来返鄂人员实施“7天社区

健康监测”。

对山东省德州市德城区、山西省运城市垣曲县、晋城市城区来返

鄂人员实施“3天2检”。解除江西省南昌市安义县来返鄂人员“7天

社区健康监测”和广西南宁市江南区来返鄂人员核酸检测“3天2检”

健康管理措施。

2022 年 07 月 10 日更新

根据国家联防联控《新型冠状病毒肺炎防控方案（第九版)》、

湖北省防指《关于调整和优化当前常态化疫情防控措施的通知》文

件要求，为进一步科学精准做好常态化疫情防控，现对宜昌三峡机

场疫情防控政策进行调整。

一、调整外省来返（宜)人员防控措施



（一）无本土发生县（市、区、旗）来（返）宜人员可自由流动，

来宜前进行健康申报，来宜时无需提供核酸检测阴性证明，来宜后

查验湖北健康码，按照我省防控政策落实进入公共场所扫码等相关

管理措施;

（二）对于入境人员进行“7天集中隔离医学观察+3天居家健康

监测”，集中隔离医学观察第1、2、3、5、7天和居家健康监测第3

天开展核酸检测;

（三）近7天内有高风险区旅居史的来（返）宜人员，实施7天集

中隔离医学观察，在集中医学隔离观察第1、2、3、5、7各开展一次

核酸检测，管理期限自离开风险区域算起;

（四）近7天内有中风险区旅居史的来（返）宜人员，实施7天居

家隔离医学观察，在居家隔离观察第1、4、7各开展一次核酸检测，

如不具备居家隔离医学观察条件，实施集中隔离医学观察;

而近7天内有发生本土疫情地级市（直辖市的区）旅居史来（返）

宜人员，进行落地核酸;

六边境口岸城市来（返）宜人员需查验48小时内核酸检测阴性证

明和湖北健康码，无48小时核酸阴性证明的抵宜后进行落地核酸采

样。

二、调整出港旅客防控措施

(一)所有进入候机楼内的人员均需提供5天内核酸检测阴性证明;

(白)所有宜昌出港旅客均需严格遵守目的地疫情防控政策要求，

方可办理值机手续。



2022 年 03 月 14 日更新

3月14日疫情政策第二次更新:对2022年3月8日（含）以来有四川

省宜宾市、重庆市巴南区花溪街道、安徽省马鞍山市花山区和当涂

县；3月7日（含）以来有福建省泉州市、辽宁省大连市金普新区旅

居史的来鄂返鄂人员，实施集中隔离医学观察直至离开当地满14日。

2022 年 03 月 12 日更新

对2022年3月5日（含）以来有上海市嘉定区、闵行区、松江区和

徐汇区；3月6日（含）以来有重庆市沙坪坝区覃家岗街道；3月3日

（含）以来有河北省廊坊市安次区和霸州市、沧州市运河区、浙江

省杭州市余杭区；3月4日（含）以来有山东省德州市禹城市、平原

县、河南省濮阳市华龙区；3月1日（含）以来有山东省威海市、吉

林省延边州、昆明市呈贡区和盘龙区旅居史的来鄂返鄂人员，实施

集中隔离医学观察直至离开当地满14日。

2022 年 03 月 09 日更新

宜昌疫情要求：3月9日疫情政策第一次更新"对2022年3月1日（含）

以来有吉林省吉林市龙潭区、船营区和蛟河市；2月28日（含）以来有

山东省威海市文登区和环翠区旅居史的来鄂返鄂人员，实施集中隔离

医学观察直至离开当地满14日：

序

号

省

份
城市 区 街道/乡镇

管理开

始时间
管理措施

1
北

京

北京

市

朝阳区 豆各庄
2022 年

3 月 1日
海淀区 紫竹院街道



2
山

东

青岛

市

莱西市 /

2022 年

2 月 18

日

黄岛区 薛家岛街道

2022 年

2 月 15

日

威海

市

文登区 / 2022 年

2 月 28

日环翠区 /

3
云

南

昆明

市
呈贡区 雨花街道

2022 年

2 月 28

日

临沧

市
镇康县 /

2022 年

2 月 9日

德宏

州
瑞丽市 /

2022 年

2 月 3日

4
天

津

天津

市
西青区 /

2022 年

3 月 1日

5
广

东

东莞

市
/ 大朗镇

2022 年

2 月 11

日

6
河

北

石家

庄市
高新区 /

2022 年

2 月 27

日

邢台

市
清河县 /

2022 年

2 月 17

日

7
陕

西

西安

市

雁塔区 曲江街道

2022 年

3 月 1日
新城区 长乐中路街道

碑林区 文艺路街道

8

内

蒙

古

呼伦

贝尔

市

满洲里市 /

2022 年

2 月 20

日

9
广

西

百色

市
那坡县 /

2022 年

2 月 27

日

10
上

海

上海

市

嘉定区 江桥镇、马陆镇

2022 年

2 月 18

日

静安区 北站街道
2022 年

3 月 2日

徐汇区 徐家汇街道

2022 年

2 月 28

日

浦东新区 祝桥镇邓一村

2022 年

2 月 28

日



闵行区 梅陇镇 2022 年

2 月 18

日松江区 泗泾镇、九亭镇、九里亭街道

普陀区 石泉街道

2022 年

2 月 15

日

11
吉

林

长春

市

九台区 / 2022 年

2 月 24

日南关区 幸福乡

吉林

市

龙潭区、船营

区、蛟河市
/

2022 年

3 月 1日

昌邑区、丰满区 /

2022 年

2 月 16

日

延边

州
珲春市 /

2022 年

2 月 15

日

12
甘

肃

兰州

市
兰州新区 秦川镇

2022 年

2 月 20

日

13
辽

宁

沈阳

市

大东区 东站街道
2022 年

3 月 3日
沈河区 新北站街道

14

江

苏

省

连云

港市
海州区 /

2022 年

2 月 20

日

15
湖

北

武汉

市
/

东湖高新区关东街道保利时代

天悦小区 28 栋、青山区红卫

路街道 58 街坊 127 门、江岸

区后湖街道同鑫花园小区 29

栋

2022 年

2 月 17

日

16

内

蒙

古

包头

市
/

当地划定的中高风险地区（具

体名单参照国务院微信客户端

小程序公布的中高风险地区，

降为低风险地区时，自动解除

健康管理措施，不再另行通

知。）

2022 年

2 月 13

日

呼和

浩特

市

/
2022 年

2 月 1日

陕

西

西安

市
/

2022 年

3 月 1日

广

西

防城

港市
防城区

2022 年

2 月 10

日

广

东

东莞

市
虎门镇

2022 年

2 月 11

日

深圳

市
/

2022 年

2 月 15

日



四

川

成都

市
/

2022 年

2 月 13

日

天

津

天津

市
滨海新区

2022 年

2 月 20

日

黑

龙

江

黑河

市
爱辉区

2022 年

2 月 15

日

牡丹

江市
绥芬河市

2022 年

2 月 14

日

鸡西

市
鸡东县

2022 年

2 月 5日

江

苏

省

苏州

市
/

2022 年

1 月 27

日

云

南

红河

州
河口县

2022 年

2 月 3日

湖

北

武汉

市
/

除“东湖高新区关东街道保利

时代天悦小区 28 栋、青山区

红卫路街道 58 街坊 127 门、

武昌区中华路街道凯莱熙酒店

户部巷店、江岸区后湖街道同

鑫花园小区 29 栋、江岸区车

站街道华清园小区 4栋”以外

其他地区

2022 年

2 月 17

日

纳入7日社区
健康监测。

2022 年 03 月 08 日更新

3月8日疫情政策第一次更新:

1.对2022年2月22日（含）以来有天津市西青区；2月26日（含）以

来有山东威海市文登区龙山路街道、环翠区凤林街道、皇冠街道、竹

岛街道和田和街道；3月3日（含）以来有辽宁沈阳市大东区东站街道

和沈河区新北站街道；2月28日（含）以来有云南昆明市呈贡区雨花街

道；3月1日（含）以来有陕西西安市划定的中风险地区旅居史的来鄂

返鄂人员，实施集中隔离医学观察直至离开当地满14日。



2.即日起，调整云南省德宏州陇川县来鄂返鄂人员健康管理措施,仍

在集中（居家）隔离医学观察者，新冠病毒核酸检测正常后解除集中

（居家)隔离医学观察，并及时对其健康码进行转码，纳入社区健康监

测，直到离开当地满14日。

2021 年 12 月 17 日更新

12 月 17 日疫情政策第二次更新:北京海淀区、上海静安区和杨浦

区、河北石家庄市、福建泉州市、广西桂林市、云南德宏州连续多日

无新增病例，中高风险地区均降为低风险地区。为科学精准防控疫情，

现对上述有关地区来鄂返鄂人员健康管理措施调整如下：

即日起，调整北京海淀区八里庄街道、上海静安区曹家渡街道和

杨浦区新江湾城街道、河北石家庄市鹿泉区、福建泉州市安溪县、广

西桂林市城区、云南德宏州来鄂返鄂人员健康管理措施,仍在集中（居

家）隔离医学观察者，新冠病毒核酸检测正常后解除集中（居家)隔离

医学观察。


